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L’ulcére de Buruli

L’ulcere de Buruli to bardzo agresywna postac
tradu, ktora wywotuje bakteria mycobacterium
ulcerans nalezaca do tej samej rodziny, co bakteri
gruzlicy i tradu. Ta dosy¢ pdzno odkryta i opisana
choroba zakazna wystepuje dzi§ w 32 krajach|
potozonych ~w  wilgotnych rejonach pasa
rownikowego, gldwnie w Beninie, na Wybrzez
Kosci Stoniowej, Ganie, Kamerunie, Kongo ale’ e . =
tez na terenie Australii 1 Ameryki. W 15 krajach, ktére prowadzg ewidencje zachorowan
odnotowano okoto 5 do 6 tysigcy przypadkow. Potowa chorych, to dzieci, ktore nie przekroczyty 15
roku zycia.
Podstawowym problemem zwigzanym z leczeniem urcere du Buruli jest diagnostyka. Proste, tanie 1
fatwe do wykonania w terenie testy sa mato czute i w zwigzku z tym bardzo zawodne. Natomiast
skuteczne metody diagnostyczne sa drogie, wymagaja specjalistycznego sprzgtu i w krajach
zagrozonych rozprzestrzenianiem si¢ tej choroby praktycznie niedostepne. Sprawia to, ze chorzy
najczesciej trafiaja na leczenie za pozno, kiedy choroba dokonata juz strasznych spustoszen w
organizmie. Do 2004 roku jedyng metoda powstrzymania tej wyjatkowo 1 dotkliwie okaleczajacej
choroby byla tylko radykalna chirurgia. W 2005 roku zespot prof. Laurenta Marsollier z
Panstwowego Instytutu Zdrowia i Naukowych Badan Medycznych (INSERM) podjal pilotazowy
program leczenia l'ulcere de Buruli przy pomocy zestawienia dwoch antybiotykow: ryfampicyny i
streptomycyny. Ta rekomendowana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia terapia nie jest do kofca
skuteczna 1 na dodatek obcigzona jest ryzykownymi skutkami ubocznymi, przez co nie mozne by¢
stosowana u matych dzieci 1 kobiet w cigzy. Na dodatek metoda zaktada aplikacje antybiotykow
przez iniekcje, co wceale nie jest tatwe do wykonania w trudnych terenowych warunkach. Wobec
tego prof. Laurent Marsollier we wspdlpracy z lekarzami z Centrum Diagnostyki 1 Terapii im.
Raoula i Madelaine Follereau w Pobé (Benin) oraz z naukowcami z Instytutu Pasteura w Paryzu,
Centrum Szpitalno - Uniwersyteckiego w Angers 1 paryskiego szpitala Pitiée-Salpétriere zainicjowat
finansowany przez Fundacje Follereau program pilotazowy terapii przy pomocy ryfampicyny
skojarzonej z clarytromycyng, ktore sq aplikowane doustnie w postaci tabletek. Do programu
leczenia tg innowacyjng metoda zakwalifikowano 20 chorych. Po 8 tygodniach zastosowanej terapii
wszyscy zostali wyleczeni i to bez zadnych niepozadanych efektow ubocznych. Nie zanotowano tez
nawrotow choroby. Stad dzi$ wielkg nadzieje wiaze si¢ z kontynuacja i rozwojem badan francusko-
beninskiego zespotu, zwigzanego z Instytutem Follereau w Pobé, by ta metoda mogla by¢
doskonalona i znalazta zastosowanie na wigksza skale. Poki co, na stronach Swiatowej Organizacji
Zdrowia czytamy, ze aktualny poziom skuteczno$ci ulcere de Buruli w poczatkowym, nie
zaawansowanym stadium wynosi 80%. (Zrodto: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs199/fr/) To co
prawda wysoki wskaznik, ale, jak zaznaczono, dotyczy tylko chorych, ktérzy trafili na leczenie
wystarczajaco wczes$nie. Niestety, jak zauwaza dyrektor Instytutu Follereau w Pobé dr Annick
Chauty, najczescie] do osrodkow zajmujacych sie leczeniem tej groznej choroby trafiaja osoby
mocno juz okaleczone.
Podczas poswigconego strategii walki z wulcere de Buruli spotkania zorganizowanego przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia w maju ubieglego roku w Genewie sprecyzowano trzy podstawowe
priorytety na najblizsze lata:

* Udoskonali¢ diagnostyke

e Ulatwi¢ i uprosci¢ proces terapii i jej dostepnos¢



* Przeciwdziala¢ rozprzestrzenianiu si¢ choroby
To oczywiscie domaga si¢ dalszych badan naukowych, formacji kadr medycznych 1 oswiaty

najubozszych rejonéw $wiata. Fundacja Follereau wspierajac zarowno badania naukowe, formacje
personelu medycznego oraz organizacj¢ mobilnych misji medycznych w terenie w pelni wlacza sig

w realizacje tych priorytetow.

Formacja kadr medycznych najbiedniejszych krajow jest jednym z wazniejszych priorytetow
w walce z tradem.

Wyktad prezesa Fundacji Polskiej Raoula Follereau dra Kazimierza Szataty w Centrum Uniwersyteckim w Treichville.
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